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Essência: Doces filhos, mantenham companhia muito boa. Ao serem coloridos por má companhia, 
vocês cairão. Má companhia degrada o seu intelecto. 

Pergunta: Sobre o quê, vocês filhos deveriam ter entusiasmo? 
Resposta: Vocês deveriam ter o entusiasmo de ir e servir em cada vilarejo. Tudo o que vocês tiverem, 

usem aquilo para fazer serviço. Baba aconselha vocês, filhos: Filhos, removam todo o 
suporte desse mundo velho. Não tenham apego a nada aqui. Não coloquem seu coração em 
nada. 

Música: Leve-nos embora deste mundo de pecado, para um lugar de descanso e conforto. 

Om shanti. Independentemente de ser o mundo de almas pecadoras ou o mundo de almas puras e 
caridosas, a referência do nome viria por parte das almas. É somente porque há tristeza aqui que as 
pessoas clamam. Ninguém no mundo de almas puras e caridosas clama para ser levado a outro lugar. 
Vocês, filhos, entendem que quem está ensinando tudo isto a vocês não é um pândita, sannyasi ou sábio. 
Este, ele mesmo diz: Eu não tinha este conhecimento antes. Eu estudava muito o Ramayana e outras 
escrituras. Eu dou este conhecimento a vocês e este (Brahma) também ouve. Este mundo agora é de 
almas pecadoras. É dito com relação às almas puras e caridosas que elas vieram e se foram. As pessoas 
simplesmente vão para adorá-las e voltam para casa. Eles também adoram Shiva. Mas quem vocês 
filhos adorariam? Vocês sabem que o mais elevado nas alturas é Deus Shiva. Ele é o Pai, Professor e 
Preceptor obediente. Nenhum outro guru garantiria que levaria vocês de volta consigo, e nenhum deles 
poderia fazer isto. Agora vocês estão sentados pessoalmente diante de Baba, mas tão logo voltem para 
casa, vocês se esquecem. Vocês gostam muito de ouvi-Lo pessoalmente. Baba repetidamente diz: 
Filhos, estudem muito bem. Não fiquem descuidados com isto. Não fiquem presos a má companhia. 
Senão seu intelecto ficaria inclusive mais degradado. Vocês filhos sabem o que eram e que pecados 
cometeram. Vocês agora estão se tornando divindades. Este mundo velho será destruído. Portanto, por 
que vocês deveriam ficar preocupados com as construções daqui? Vocês têm de se esquecer de tudo 
deste mundo. De outra forma, eles criarão obstáculos. Nossos corações não estão apegados a este 
mundo. Iremos construir nossos palácios de diamantes e joias no mundo novo. Se vocês ainda gostarem 
de dinheiro ou de algo mais desse lugar, na hora de deixar o corpo, vocês ainda teriam apego àquilo. Se 
vocês continuassem dizendo, “Meu, meu”, aquilo apareceria diante de vocês no final. Tudo daqui tem 
de ser destruído e, então, iremos ao nosso reino. Então, por que deveríamos apegar nosso coração a este 
mundo? Há muita felicidade lá; o próprio nome é paraíso. Agora vamos voltar para nossa casa. Este é o 
lar de Ravan, não é o nosso. Temos de nos empenhar para sermos liberados dele. Baba nos inspira a nos 
libertarmos dos suportes do mundo velho. É por isso que O Pai diz: Não tenham apego a nada daqui. 
Seu estômago não precisa de muito. Há muita despesa com coisas inúteis. Vocês, filhos, deveriam ter 
muito entusiasmo para fazer serviço. Muitos filhos estão interessados em fazer serviço nas aldeias, mas 
de que utilidade são aqueles que não têm interesse em fazer serviço? De acordo com o Pai deveriam ser 
os filhos. Vocês têm de apresentar o Pai a todos: “Lembrem-se do Pai e reivindiquem sua herança 
Dele”. Os filhos estão interessados em ir fazer o serviço de Baba. O Pai dá coragem extra aos filhos. O 
Pai veio para servir vocês. Tudo é para o bem do serviço. Vocês têm de apresentar o Pai a todos. Existe 
apenas o único Pai. Ele entra em Bharat; havia o governo das divindades em Bharat. É apenas uma 
questão de ontem quando foi o reino de Lakshmi e Narayan e, então, o de Rama e Sita. Depois, eles 
caíram no caminho de pecado. O reino de Ravan começou e eles continuaram desceram a escada. 
Agora, o estágio está ascendendo é uma questão de apenas um segundo. Um é amor verdadeiro e o 



outro é amor artificial. Apenas ao se considerarem uma alma poderá haver amor verdadeiro pelo Pai. 
Neste mundo, o amor dos filhos é artificial. Este mundo vai ser destruído. Aqueles que fazem serviço 
nunca passarão fome. Portanto, vocês, filhos, deveriam estar interessados em fazer serviço. Sua missão 
divina é muito fácil. Ninguém entende como esta religião é estabelecida. Cristo veio e estabeleceu a 
religião cristã, e depois aquela religião expandiu. Apesar de seguirem as direções dos fundadores de 
suas religiões, as pessoas caíram. Vocês filhos agora têm de se tornar conscientes da alma. No reino de 
Ravan, nós nos esquecemos de Baba por meio ciclo. Agora Baba veio e nos acordou. O Pai diz: De 
acordo com o drama, vocês tinham de cair; não foi culpa sua. É assim que o estado do mundo fica no 
reino de Ravan. O Pai diz: Eu agora vim para ensiná-los. Vocês têm de reivindicar o reino de volta uma 
vez mais. Eu não lhes dou outra dificuldade. Primeiro, não comam nenhuma comida suja preparada lá 
fora, e constantemente se lembrem apenas de Mim. Vocês filhos agora sabem que este ciclo do drama 
continua a se repetir. Seu intelecto tem o conhecimento do começo, meio e fim do drama. Vocês podem 
explicar isto a qualquer um. Primeiro de tudo, que haja a lembrança do Pai. Para o serviço, reúnam-se 
com as pessoas e tornem-nas seus companheiros. Mesmo vocês, mães, deveriam sair. Não há questão de 
medo nisto. Vocês receberão o conjunto de quadros etc., tudo. Vocês serão capazes de fazer muito 
serviço. Quando vocês os deixam, eles perguntam: “Quem irá nos ensinar agora que vocês estão nos 
deixando?” Digam-lhes: “Estamos preparados para fazer serviço; simplesmente façam os arranjos para 
a acomodação, etc. e vocês se tornarão um instrumento para beneficiar muitos”. Baba os inspira a 
fazerem serviço. Quando os filhos têm coragem, o serviço aumenta. Isto não é um tipo de reunião que 
dura por dez ou quinze dias e depois termina. A reunião espiritual continua o tempo todo. O encontro 
das almas com a Alma suprema acontece nessa reunião verdadeira (mela). Este encontro está 
acontecendo agora. Esta mela terminará quando o serviço tiver sido completado. De acordo com o 
drama, vocês, filhos, deveriam estar muito interessados em servir. Vocês receberam conhecimento 
divino. O conhecimento que está dentro do Pai ilimitado também está no intelecto de vocês, filhos. 
Estamos nos tornando tão elevados por meio do Pai mais elevado nas alturas. Conversem consigo dessa 
forma. Façam seminários entre si. Tomem conselho de Baba e fiquem ocupados fazendo serviço. Se 
vocês precisarem de ajuda, Baba, Aquele com um grande coração, está sentado aqui. Tudo isto está fixo 
no drama. Não há questão de se preocupar. Se não fosse assim, como a criação aconteceria? Em 
segundo lugar, aqueles que fazem algo recebem a recompensa daquilo. Vocês, filhos, agora estão 
mundano de terem intelectos de pedra para intelectos de diamante. O Pai torna vocês tão corretos com 
conhecimento, mas Maya então agarra vocês pelo nariz e faz com que vocês voltem as costas. A 
companhia que vocês, filhos, mantêm deveria ser muito boa. Ao serem coloridos por má companhia, 
vocês caem. Baba os proíbe de assistir a filmes. Aqueles que têm o hábito de assistir a filmes não 
conseguem parar de se tornar impuros. O comportamento de todos neste mundo é sujo. O próprio nome 
é bordel. Baba está estabelecendo o templo de Shiva. Este bordel agora tem de ser incinerado. Todos 
neste mundo estão dormindo o sono demoníaco de Kumbhakarna. Vocês sabem que agora estão indo ao 
templo de Shiva. Anteriormente, nós também éramos como macacos. Há a história disso no Ramayana. 
Vocês têm de se tornar ajudantes de Baba. Vocês estão estabelecendo seu próprio reino com seu próprio 
poder. Este reino de Ravan vai ser destruído. Baba continua a mostrar muitas táticas aos filhos. Se não 
derem conhecimento a ninguém, como vocês reivindicariam o fruto? Só depois de terem mostrado o 
caminho a dez ou quinze pessoas, vocês deveriam comer. Primeiro, façam um ato de caridade e depois 
venham aqui. Somente nisto há benefício. Não se lembrem de nenhum ser humano. Este mundo está 
impuro. Lembrem-se de Baba, o Purificador, e seus pensamentos finais os conduzirão ao seu destino. 
Então vocês se tornarão os senhores do mundo puro. Portanto, primeiro deem essa mensagem aos 
outros, depois voltem e comam. Continuem a contar a todos que, ao se lembrarem do Pai, eles 



reivindicarão um status elevado. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Aula noturna – 17/03/1968 

Sempre que tiverem de dar uma palestra em algum lugar, vocês deveriam se reunir de três a quatro 
vezes com os outros e fazer um ensaio. Preparem os pontos ao refiná-los e ao fazerem adições, e vocês 
darão uma palestra refinada. Ao serem vitoriosos sobre o tópico principal (quem é o Deus do Gita), 
vocês se tornarão vitoriosos sobre tudo. As conferências acontecerão para isso. Vocês entendem que a 
árvore definitivamente cresce. Todos experimentarão tempestades de Maya. De um modo geral, os 
filhos escrevem: “Baba eu apanhei do vício da luxúria”. Isto é conhecido como perder completamente 
toda a renda que ganharam. Se vocês ficassem com raiva, haveria alguma perda, mas para isso, é 
explicado: “Você pode se tornar um conquistador do mundo ao conquistar o vício da luxúria”. Ao serem 
derrotados pela luxúria, vocês são derrotados por tudo. Aqueles que são derrotados pela luxúria perdem 
toda a renda e acumulam punição. O destino é muito alto e, portanto, vocês têm de ser muito prudentes. 
Vocês, filhos, sabem que receberam a soberania há 5 mil anos também. O reino das divindades está 
sendo estabelecido uma vez mais. Estamos indo para aquele reino por meio deste estudo. Tudo depende 
de como vocês estudam. Somente estudando e assimilando vocês se tornarão iguais ao Pai. Um registro 
também é necessário de modo que vocês possam estar cientes de quantos vocês tornaram iguais a si. 
Quanto mais assimilarem, mais doces vocês se tornarão. Filhos, vocês têm de ser muito adoráveis. O dia 
para o qual as pessoas têm se empenhado tanto – para entrarem em liberação – chegou para vocês 
filhos. O Pai dá liberação e liberação em vida a todos ao mesmo tempo. Somente os que se empenharem 
para se tornar divindades receberão liberação em vida; todos os demais entrarão em liberação. Não se 
pode ter um cálculo preciso. Alguns permanecerão atrás e terão visões da destruição. Eles 
testemunharão esses momentos bonitos. Vocês têm de se empenhar em cada situação. Não é que, ao 
simplesmente se sentarem na lembrança, tudo será concluído e vocês receberão um lar. Não, somente o 
que está no drama acontecerá e, então, vocês não deveriam ter nenhuma expectativa. Vocês têm de se 
empenhar, mas somente o que está fixo no drama acontecerá. À medida que vocês progredirem mais, 
sua atitude se tornará de irmandade. Quanto maior o empenho, mais vocês serão capazes de manter essa 
atitude. Nós viemos sem corpo e agora completamos o ciclo de 84 nascimentos. O Pai diz: Vocês agora 
têm de voltar para casa em seu estágio karmateet. De fato, vocês não devem debater com ninguém sobre 
as escrituras. A coisa principal é ter lembrança e entender o início, meio e fim do mundo. Vocês têm de 
se tornar um governante do globo. Vocês simplesmente têm de entender este ciclo. Isto é lembrado 
como receber liberação em vida em um segundo. Vocês, filhos, deveriam estar surpresos. Devoção dura 
por meio ciclo e não há nada deste conhecimento naquela época. Somente o Pai tem este conhecimento. 
Vocês têm de obter este conhecimento do Pai. Este Pai é tão incomum, e é por isso que, dentre 
multimilhões, emerge apenas um punhado. Aqueles professores não diriam isso, mas Este diz: Eu sou o 
Pai, Professor e Guru. Então, as pessoas ficam surpresas ao ouvirem isso. Bharat é conhecida como a “A 
mãe pátria”, porque o nome de Amba é famoso. Existem muitas feiras em nome de Amba. A palavra 
“Amba” é muito doce. Mesmo crianças pequenas gostam tanto da mãe que têm, porque ela os alimenta 
e cuida delas. Agora, vocês também precisam do Baba de Amba. Aquela filha foi adotada e não teve um 
marido. Isto é algo novo. Prajapita Brahma definitivamente a adotou. Somente o Pai vem e explica todas 
essas coisas a vocês, filhos. Então, muitas melas acontecem e há tanta adoração, porque vocês filhos 
fazem serviço. Ninguém mais pode ensinar tantos alunos como Mama ensinou. Mama é muito famosa e 



também existem muitas melas. Vocês, filhos, agora sabem que o próprio Pai veio e explicou a vocês os 
segredos do início, meio e fim da criação. Agora vocês também sabem sobre o lar do Pai. Vocês amam o 
Pai e também o lar. Vocês recebem este conhecimento nesta época. Vocês ganham tanta renda ao 
estudarem isto. Vocês deveriam estar tão felizes; e vocês são tão comuns. O mundo não sabe que o Pai 
vem e dá este conhecimento. Somente o Pai vem e conta a vocês, filhos, todas essas coisas novas. O 
mundo novo é estabelecido por meio do estudo ilimitado. Vocês têm desinteresse no mundo velho. 
Vocês, filhos, têm a felicidade do conhecimento. Vocês têm de se lembrar do Pai e do lar. Todos têm de 
voltar para casa. O Pai diria a todos: Filhos, Eu vim para lhes dar a herança de liberação e liberação em 
vida e, então, por que vocês se esquecem? Eu sou seu Pai ilimitado e Eu vim para ensinar Raja yoga a 
vocês. Então, vocês não seguirão shrimat? Se não, haveria uma perda imensa. A perda aqui é ilimitada. 
Uma vez que vocês deixam a mão do Pai, há uma perda em sua renda. Achcha. Boa noite. Om Shanti. 

Essência para Dharna: 
1.​ Esqueçam-se de tudo que pertence a este mundo velho. Tornem-se obedientes com o Pai e sirvam. 

Apresentem Baba a todos. 
2.​ Evitem a má companhia deste mundo impuro. Não comam a comida suja preparada lá fora. Não 

assistam a filmes. 
Bênção: Que – com o seu estágio trikaldarshi – vocês encerrem sua conta de desperdício e, assim, 

tornem-se uma personificação constante de sucesso. 
Ser estável no seu estágio trikaldarshi significa verificar-se antes de criar qualquer 
pensamento, falar qualquer palavra ou realizar qualquer ato, para ver se aquilo é inútil ou 
poderoso. Um segundo de desperdício pode gerar uma perda de milhões, enquanto um 
segundo de um pensamento poderoso pode acumular uma renda de multimilhões. Um 
segundo de desperdício cria uma enorme perda em sua renda, devido à qual até a renda que 
vocês ganharam fica oculta. É por isso que vocês não devem realizar nenhuma ação 
enquanto estiverem conscientes de apenas um aspecto do tempo, mas devem realizar cada 
ação enquanto estáveis em seu estágio trikaldarshi. Todo o desperdício então terminará e 
vocês se tornarão uma personificação de sucesso constante. 

Slogan: Renúncia ao respeito, à honra e às facilidades é a maior renúncia. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimile a personalidade de realeza espiritual e pureza. 

Alma e corpo são duas coisas distintas. No entanto, devido à sua ignorância, as pessoas confundiram os 
dois. As pessoas consideraram que aquilo que é delas (corpo) são elas mesmas (alma). Por causa desse 
erro, elas experimentam muita angústia, tristeza e falta de paz. Da mesma forma, ao considerarem os 
sanskars de impureza e esquecimento seus próprios sanskars – quando na verdade não são os sanskars 
dos brahmins, mas dos shudras – vocês são influenciados por Maya e experimentam angústia. 


